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690905305

Eduardo de la Hoya Rocandio

 Cuantificación y control de las cargas 

de entrenamiento

 Control y planificación del 

entrenamiento deportivo

 Conocimiento preciso de normas y 

reglamentos de Fútbol

 Aplicación de nuevas tecnologías al 

rendimiento deportivo. 

 Análisis técnicos en distintas 

modalidades deportivas.

Manejo de sistemas 3D.

Formación

Máster en Entrenamiento y 

Rendimiento Deportivo

Grado en Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte

 Técnico Superior en Animación de 

Actividades Físicas y Deportivas

Competencias

Idiomas

Experiencia 
Profesional

Monitor polivalente de 

sala y actividades 

dirigidas.

 Socorrista de piscina

 Árbitro nacional de la 

RFEF

 Análisis Biomecánicos 

en ciclismo


